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Resumen

En Colombia existe un reto importante en el campo de la medicina predictiva
y la salud publica de precision debido al desconocimiento de la diversidad
gendmica de su poblacién. Esta deficiencia limita la capacidad para
implementar estrategias efectivas en salud preventiva y predictiva,
impactando directamente en el desarrollo del pais y ampliando la brecha en
salud. La salud publica de precision utiliza datos avanzados para optimizar
tratamientos a nivel poblacional, requiriendo una vigilancia primaria
completa, analisis rapidos y capacidad de respuesta.

Las ciencias 6micas, incluyendo la gendémica y la epigendmica, estan
revolucionando este campo al generar datos asociados al contexto
sociodemografico y a los habitos de vida, lo que permite la prediccion y
prevencion detallada de enfermedades, la identificacion de biomarcadores y
la estratificaciébn precisa de pacientes. Este enfoque integral facilita el
desarrollo de estrategias de precision efectivas para implementar la salud
publica de precisidon, mejorar la vigilancia epidemiolégica en los territorios,
incorporar analisis especializados a nivel poblacional y capacitar a
profesionales de salud en epidemiologia y nuevas tecnologias, apoyando
decisiones informadas y reduciendo disparidades en salud.

El Proyecto Doble Hélice se enmarca en el Plan Nacional de Desarrollo
2022-2026 de Colombia, alineado con los objetivos de desarrollo sostenible
y la misién de soberania sanitaria y cientifica, orientados a fortalecer la
infraestructura tecnolégica y la capacidad cientifica del pais. Asimismo,
sigue los lineamientos del Consejo Directivo de la OMS para acelerar el
acceso a la gendémica en la salud global (2023), que incluyen el fomento de
la gendmica mediante la promocion y aplicacibn de metodologias
gendmicas, la colaboracion entre entidades y la atencién a las cuestiones
éticas, juridicas y sociales que plantea esta disciplina.

El escaso conocimiento en gendémica y epigendmica en las distintas
poblaciones, asi como en andlisis bioinformético y biologia computacional,
junto con la insuficiente infraestructura tecnoldgica y la limitada financiacion,
impiden el avance en este campo en Colombia. Ademas, la ausencia de
repositorios publicos de datos genomicos y de estrategias claras para la
gendmica predictiva dificulta la colaboracion y la implementacion coherente
de programas. Superar estos desafios es crucial para maximizar el impacto
de la genémica y epigenémica en la salud publica, lo que requiere una accion
liderada por una institucién nacional y publica como el Instituto Nacional de
Salud (INS), garantizando el fortalecimiento de la capacidad instalada, el
talento humano, la gestion del conocimiento y estrategias novedosas en
salud publica predictiva.
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Las principales causas relacionadas con esta problematica en Colombia son:

e Bajo nivel de conocimiento en caracterizacién genémica y
epigendmica humana, andlisis bioinformatico, biologia
computacional, interpretacién y aplicacion de resultados.

e Limitada infraestructura fisica y tecnolégica para responder a las
necesidades de la salud publica de precision.

e Dificultades en la implementacion de repositorios, modelos de
datos y procesos de analisis sobre gendmica y epigenémica
humana predictiva.

[ ]

El objetivo principal de esta fase es estructurar un repositorio integral en
gendmica y epigendémica de la poblacién colombiana, con un enfoque de
investigacion en salud publica de precision, que sirva como referente en
ciencias 6micas, generando conocimiento que impacte la medicina
predictiva y preventiva, y permita la implementacién de modelos de salud
publica de precisiéon en Colombia, especialmente involucrando territorios
histéricamente marginados.

Al finalizar esta fase, se entregaran a los colombianos los primeros bienes
publicos nacionales de gendémica y epigenémica, constituyendo un hito
historico para el establecimiento de la soberania nacional en capacidad
tecnolégica y cientifica. Esto promovera la salud publica de precision, la
inclusion y la equidad en la investigacion, asegurando que la poblacién se
beneficie de los avances en medicina predictiva y personalizada.

Los productos esperados incluyen la creacién y divulgacion de contenidos
digitales para posicionar la unidad publica nacional de referencia en
ciencias dmicas, la generacion de nuevo conocimiento, la formacién de
recursos humanos especializados en ciencias biologicas, salud y
bioinformética, asi como la vinculacién de estudiantes de posgrado. En las
actividades de desarrollo tecnoldgico e innovacion, se creara un repositorio
bioldgico que albergara 10,000 muestras sanguineas y metadatos de
colombianos residentes en los territorios, ademas de producir y analizar
nuevas secuencias genomicas y epigenémicas de un subconjunto del
repositorio. También se generaran recomendaciones de politicas publicas
y policy briefs, y se realizardn mesas de trabajo interdisciplinarias sobre
normatividad bioética en el uso de informacién genémica en Colombia.

Objetivo General

Estructurar un repositorio integral en genémica y epigenémica de la poblac
colombiana, con un enfoque de investigacion en salud publica de precision.

Financiacion

FIS

Fecha de publicacion

: 2025-09-25
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